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La continuità del  percorso dell’assistito 
tra cure primarie e cure 

Il percorso dell’assistito in età evolutiva 
con problemi neuropsichiatrici 

Milano, 12 marzo 2014
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Programma della giornata
•Prima “sessione”
• Silvana Castaldi (max. 10 minuti): Presentazione introduttiva della 
giornata 
•Antonella Costantino (max. 40 minuti): Bisogni degli utenti e  risposte dei 
servizi di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza
•Federica Zanetto (max. 30 minuti): il ruolo del PLS nella promozione della 
salute mentale e prevenzione dei disturbi NPIA
•Discussione (sino alle ore 10,45) 
•Seconda “sessione” (dalle ore11,15)
•Annalisa Monti (max. 30 minuti): una rete regionale integrata per i disturbi 
dello spettro autistico
•Maurizio Bonati (max 15 minuti): la rete regionale ADHD 
• Discussione (sino alle ore 13,00) 
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E’ un’area negletta e poco indagata con dati scarsi  e che 
devono essere rintracciati tra più flussi.
Eppure disponiamo di buoni modelli di assistenza e di 
buone norme ma sia modelli sia norme stentano ad 
essere applicati
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Rispondiamo a circa il 50% dei disturbi 
dell’apprendimento  ma solo a 1 utente su 4 con disturbi 
psichiatrici
 
Per problemi di carenza di personale e organizzativi 
stentiamo a fare diagnosi precoci ed a gestire le 
emergenze
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In Italia le UONPIA possono contare su 328 posti 
letto di cui meno di 80 per far fronte  ai ricoveri 
psichiatrici, incluse le urgenze
Dove trovano risposta tutte le altre? 
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I processi di cura sono così poco efficaci ed efficienti
La non risposta in fase acuta può portare a 
cronicizzazione 
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Gli ambiti sono molto aumentati con i cambiamenti 
sociali, i problemi degli abusi di sostanze e delle nuove 
dipendenze, dei disturbi dell’alimentazione, della 
multietnicità
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Chi sono gli alleati?
I pediatri sul territorio?
Che ruolo ha la famiglia? ….e la scuola?....
Siamo preparati alla transizione? 
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